~ AS TRES SEMANAS ~
E TISHA BEAV II

Por Que o Templo Foi Destruido e Como Podemos Reconstrui-lo?

Na primeira aula da Morasha sobre as Trés Semanas e Tisha BeAv, nos focalizamos
os acontecimentos historicos que constituem as bases dos dias de luto nacional.
Nesta aula, nés nos concentraremos mais especificamente no que nés perdemos quando
os Templos foram destruidos e quais foram as causas destas tragédias pela perspectiva
espiritual do Judaismo. Isto ndo é simplesmente um desafio académico; compreender o
que e por que nos perdemos é o primeiro passo para sermos capazes de corrigir os erros
do nosso passado e para construir o futuro. Esta aula também nos ajudara a entender
melhor porque nés ainda guardamos luto em Tisha BeAv e como nés podemos nos
beneficiar ao fazé-lo.

Esta aula abordara as seguintes questoes:
@ (O que significa para nos o fato que nés nao temos mais o Templo
Sagrado? O que nos perdemos quando ele foi destruido?
@  Por que o Primeiro e o Segundo Templo foram destruidos?
@ O que nos podemos fazer para reconstruir o Templo?
@  Como a reflexdo, o jejum e o luto em Tisha BeAv podem ajudar a
reconstruir o povo judeu?
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Esquema da Aula:

Introducdo. Nos Sabemos O Que Perdermos?

Secdo L. O Que Nos Estamos Perdendo Sem o Templo
Parte A. A Presenca Divina
Parte B. Profecia
Parte C. Simcha (Alegria)
Parte D. Um Canal Aberto Para as Rezas
Parte E. Os Milagres no Templo e a Protecao Divina

Secao 1L As Causas da Destruicao do Primeiro e Segundo Templos
Parte A. As Raizes Espirituais da Destruicao
Parte B. O Primeiro Templo: Os Trés Pecados Capitais e o Desrespeito a

Tora
Parte C. O Segundo Templo: Sinat Chinam, Lashon Hard e Nao Julgar
Para o Bem
Secao IlII. ~ Como Nés Podemos Reconstruir o Templo

Parte A. Respeitar e Amar o Proximo

Parte B. Aprimorar a Nossa Fala

Parte C. Respeitar a Tord

Parte D. Criar e Fortalecer Uma Atitude Positiva Sobre a Vida
Parte E. Jejuar

Secao IV. A Necessidade do Luto
Parte A. O Poder do Luto
Parte B. O Desafio de Tisha BeAv
Parte C. Um Bom Luto

Calendario Judaico 2



AS TRES SEMANAS E TISHA BEAV II

INTRODUCAOQO. NOS SABEMOS O QUE PERDERMOS?

Em 1967, durante o terceiro dia da Guerra dos Seis Dias, os soldados irromperam na Cidade Velha de Jerusalém e
foram capazes de lutar até conseguirem abrir o caminho até o Muro Ocidental. Tanto os soldados mais velhos, quanto
os mais jovens lancaram-se sobre 0 Muro e choraram emocionados, o tempo todo beijando e afagando com temor a
ultima parte remanescente do Templo. Em grande medida, é por isto que eles estavam lutando, por este lugar sagrado
que os judeus ndo puderam entrar durante quase vinte anos. Agora, as custas das vidas de muitos soldados e de
varios outros feridos, eles recuperaram-no das mdos do inimigo. A cena desses soldados emocionados chorando no
Muro Ocidental esta gravada para sempre nas mentes daqueles que a assistiram pessoalmente.

Parados atras destes soldados amontoados no Muro, havia dois soldados provenientes de um kibutz ndo-observante.
Eles ndo tiveram uma educacao religiosa e, consequentemente, eles ndo entendiam a santidade e o significado do
lugar. Eles olharam para os lados, dominados por um vazio e, de repente, comecaram a chorar incontrolavelmente.

O segundo soldado, surpreso por este repentino extravasamento, dirigiu-se ao primeiro e perguntou: “noi anx nn' —
Por que vocé esta chorando?”

O primeiro soldado olhou para cima, a medida que as lagrimas escorriam pelo seu rosto e respondeu tristemente:

— mom RN 7 Sy 3N — Eu estou chorando porque eu ndo sei pelo que é preciso chorar.
(Do Rabino Pessach Krohn, Around the Maggid’s Table, Editora ArtScroll, p. 105)

SECAO I. O QUE NOS ESTAMOS PERDENDO SEM O
TEMPLO

Como nos mencionamos acima, nesta aula, nos discutiremos por que os Templos foram destruidos e por que
é tao importante lamentar a sua perda. Para compreender quéo diferentes sao as nossas vidas sem o Templo
Sagrado, nesta secdo, nos analisaremos o que nos perdemos quando ele foi destruido. Como veremos na aula,
o mundo sem um Templo Sagrado ¢ um mundo sem claridade do envolvimento direto de D'us nas nossas
vidas.

PARTE A. A PRESENCA DIVINA

1. TIalkut Shimoni, Eicha (Lamentacoes) 996 — A destruicao do Templo significa que nao ha mais
um lugar de residéncia para a Presenca tangivel de D’us (a Shechind).

Quando eles queimaram [o Templo], o Sagrado, 59 PRI WM S PR N 49PN MO 1D

Abencoado Seja Ele, disse: “Eu nao tenho mais I PPOW SHON NOR NI HW KD PN
uma residéncia na terra. Ela ja ndo é mais minha.

Eu removerei a Minha Presenca dela.”

2. Rabino Shlomo Wolbe, Alei Shur, Vol. I, p. 407 — A remocao da Presenca Divina priva o
mundo e os seus habitantes da Presenca do seu Criador.

A destrui¢do do Templo ¢ a destruicao do X7 .29M D .OHW 1AM NI WTRB A AN
mundo, no sentido que ndo ha nem sequer RIS TWTPD 700 DR PO AN 13 PRY
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um canto puro e sagrado para a Presenca de D’us oW
repousar.

3. Rabino Shraga Simmons, Eye of Jerusalem, de www.aish.com — Sem o Templo, nés perdemos
a consciéncia que D’us esta interessado neste mundo.

O Templo era o local onde todo judeu, independente da sua situacdo, podia se encontrar com D’us.

Ele ndo queria estar distante, mas sim, proximo do Seu povo e queria que eles desfrutassem da Sua
bondade.

O Rabino Avigdor Miller explica que o Templo nao era simplesmente um lugar de rezas e servicos.

O Templo era a moradia de D’us. “Era uma declaracao belissima do principio que D’us nao esta
interessado em grandes distancias de espaco e nos milhdes de mundos estrelares, mas sim, somente no
homem.”

Esta ideia é aludida no seguinte versiculo: “Eles fardo para Mim um santudrio, e Eu residirei dentro deles”
(Shemot/Exodo 25:8). Os comentaristas frisam que o versiculo nao diz: “Eu residirei dentro dele,” mas
sim “dentro deles.” Qual é o significado desta expressdo estranha? O Templo era uma realidade tao
poderosa que ele inspirou que a Presenca do Todo-Poderoso resida dentro de cada judeu.

PARTE B. PROFECIA

A profecia — o canal aberto com o qual D'us se comunica com a humanidade — durou 1.000 anos no povo
judeu, desde a época do éxodo (1313 antes da Era Comum) até quarenta anos apos a reconstrucdo do
Segundo Templo (313 antes da Era Comum). Durante o periodo do Primeiro Templo, a profecia era muito
comum, e aproximadamente um milhao de homens e mulheres vivenciaram-na.

E muito dificil chegar a profecia quando a Arca Sagrada (que continha as Tabuas da Lei (Luchot HaBrit) com
os Dez Mandamentos) nao se encontrar no seu lugar no Templo Sagrado (Handbook of Jewish Thought,
Rabino Arie Kaplan, 6:79-86). Sendo assim, a profecia deixou de existir no povo judeu desde a época da
destruicéo do Primeiro Templo. (Para saber mais sobre o fim da profecia, veja a aula da Morasha “Prophets
and Prophecy II”, Secéo I1I.)

1. Talmud Bavli (Talmud Babilonico), Ioma 9b — Apos a destruicao do Primeiro Templo e do
ocultamento permanente da Arca, se tornou muito dificil atingir a profecia, e ela terminou
quando todos os ultimos profetas faleceram em um unico més.

Com a morte dos tltimos profetas — Chagai, ﬂPbﬂDJ $NDY 991 3 DN DONCAS IO
Zecharia e Malachi — a Inspiracdo Divina foi L ONTLD BT MY

removida do povo judeu.

2. Rabino Eliahu Lopian, Lev Eliahu, Vol. I, p. 263 (em nome do Rama em Torat HaOla) — Os
profetas tinham consciéncia dos canais através dos quais eles recebiam a sua inspiracao

Divina.
Quando Irmiahu viu o Templo em ruinas, ele 503 TR I3 1390 IR PR AN A
lancou-se sobre os ladrilhos e madeiras e chorou. — TO5ON IIN 3D .15 DN DRy By
Platao, o filésofo grego, aproximou-se dele e AN DT DM TANY DN 1 D0

exclamou: “Como é possivel que voce, o judeu =5 A TN SN TN 124D033R) DRy By o

mais sabio, chore sobre ladrilhos e madeiras!?
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E por que voce esta chorando pelo passado?

O que passou, passou. Uma pessoa sabia nao
chora pelo passado, mas sim, pelo futuro.”
Irmiahu respondeu: “Vocé é um grande fil6sofo.
Certamente, vocé deve ter alguns dilemas
filosoficos.” Platao lhe retrucou: “Eu tenho
perguntas, mas eu nao acho que ninguém pode
respondé-las.” Irmiahu disse: “Pergunte-me e eu
lhe responderei.” Platdo perguntou e Irmiahu
respondeu a todas as suas perguntas. Platdo
estava tdo boquiaberto com a sua profunda
sabedoria que ele ndo sabia se Irmiahu era
realmente um homem ou era um anjo.

Irmiahu disse a Platao: “Saiba que toda esta
sabedoria vem destas pedras e madeiras. E, em
relacdo ao motivo pelo qual eu estou chorando
pelo passado, eu nao lhe responderei, pois voce
nao sera capaz de compreender. Somente um
judeu pode entender a profundidade de chorar
sobre o passado.”

AS TRES SEMANAS E TISHA BEAV II

N5 Do DIN PN I T, 930 Y moad
TR IR N3 NN 9390 S o

OONT, DT MDD M7 NN ST 10 0N
YRR 10 TN L 24TEIDI e BN 0
YD PIrw 1 w3 3R DA, MmN
DWN BN IR DR 0T D MmN by
535915 Iy P - SR MbEN LY T
N177 1305 T ON MODT TN Y, Y Orep
JINSD 120ma N5, NG N N, DTN

DIMIND N7 0091 99w 10 ¥ 17 10 0N

DY 1913 3N PITD IONW 1 — 1D3ANY DRV
PO NP TN DY 93705, 70 MYN KD 931
DY P23 PIY POW NN PR D1 T P - waAnd
Sapn

Aqueles que ja tinham chegado ao nivel de profecia enquanto o Templo estava construido nao

necessariamente o perderam. Porém, desde entdo, ndo havia mais profetas novos. As linhas de comunicacao

com o Todo-Poderoso ja nao estavam mais abertas da mesma forma.

PARTE C. SIMCHA (ALEGRIA)

1.

Mishna, Suca 5:1 — A maior experiéncia de alegria do homem era encontrada no Templo
Sagrado durante Sucot, quando os Sabios cantavam e dancavam com tochas acesas com o

acompanhamento da musica tocada pelos Levitas.

Quem nio viu a Simchat Beit HaShoeva [a festa
das libacdes de agual nunca vivenciou uma
alegria verdadeira.

el IR RO TN 103 ot e KW n 53

R

Esta alegria absoluta nao existe mais. Para recordarmos disto, os judeus adotaram o costume de reduzir as
suas proprias ocasides alegres. Por exemplo, no final da cerimonia de um casamento, um copo é quebrado

pelo noivo em comemoracao ao fato que nés nao temos mais o Templo.

PARTE D. UM CANAL ABERTO PARA AS REZAS

O local do Monte do Templo em Jerusalém é descrito por Iaacov (Jacé) como “a residéncia de D'us e o portao
dos céus” (Bereshit/Geénesis 28:17). Daqui, os Sabios entendem que este é um lugar especialmente adequado
para rezar e o lugar onde as rezas do homem sobem para D’us. No entanto, sem o Templo, este portao esta
fechado.
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1. Bereshit (Génesis) 28:17 com comentario de Rashi — O lugar do sonho de Iaacov era o portao
das rezas para D’us.

[Taacov] estava assustado. “Que tremendo ¢é este SO OR D T PN T DI R T BN R
lugar! Esta deve ser a Casa de D'us. E é o portao DOPWE WY I DN
do Céu!”

“E ¢ o portdo do Céu” — ou seja, € o lugar de reza oo mbyS 1550 0P - DB WY I
onde as suas preces se elevam ao Céu. Raiayalva]

2. Talmud Bavli, Berachot 32b — Apds a destruicao do Templo, os portdes da reza foram

trancados.
Desde o dia que o Templo foi destruido, os AN SO P DY WIPHI 3 39 0D
portdes da reza foram trancados, como diz o 150N DAY WY PYIR %0 D3

versiculo: “Mesmo que eu grite e suplique, Ele
bloqueia a minha reza.” (Eicha 3:8).

Isto significa que nao tem mais sentido rezar para D'us? E 6bvio que ndo. E s6 mais dificil fazer com que as
rezas cheguem até Ele.

3. Talmud Bavli, Bava Metzia 59a — Mais esforco e sinceridade sao necessarios para que a reza
seja efetiva.

Embora os portoes da reza estejam trancados, os 5033 XS Mg T Iy /o33 HON W 0 Sy AN
portdes das lagrimas nao foram trancados.

Em resposta a afirmacao do Talmud: “Os portdes do Céu nunca estao fechados para as lagrimas” (Berachot
32b), um mestre chassidico disse: “Mas as rezas com alegria podem quebrar todos os cadeados e penetrar por
todos os portdes fechados” (Not Just Stories, Rabino Abraham Twerski, p. 181).

PARTE E. OS MILAGRES NO TEMPLO E A PROTECAO DIVINA

1. Pirkei Avot (Etica dos Nossos Pais) 5:5 — No Templo Sagrado, as leis da natureza eram
superadas, e milagres abertos podiam ser testemunhados por qualquer pessoa presente.

Dez milagres eram realizados pelos nossos A5 NS WD %33 WMAND WYl D3 1wy
antepassados no Templo: nenhuma mulher WP W M0 KDY WD T M TN
abortava devido ao cheio da carne do sacrificio, a 95 PPN NDY DAL I3 213 NS XD DD

carne do sacrificio nunca ficava fétida, nenhuma 3y S WN D3 1200 N9 DD DPa ST 15

’ N33 N YT Ty N MY IR XD 10900
DT D357 DM DAY WA IYa MoD

2993 W PN 8D DM DN o008

DIPITS 9819305 DTN N 891 05w o
DO PONY

mosca era vista no local onde a carne era cortada
o Cohen Gadol (Grande Sacerdote) nunca tinha
uma descarga seminal em Iom Kipur (Dia do
Perdao), as chuvas ndo extinguiam o fogo

da pilha de madeiras [do Altar], o vento nao
espalhava a coluna vertical de fumaca [do Altar],
nunca se encontrou nenhuma deformidade que
desqualificasse nem o Omer, nem os Dois Paes,
nem o Lechem HaPahim, quando as pessoas
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ficavam de pé, ficava apertado, mas elas se
inclinavam [com] um espaco amplo [entre elas],
nem cobras, nem escorpides nunca picaram
ninguém em Jerusalém, nenhum homem nunca
disse ao seu companheiro: “Nao ha um lugar
onde eu possa dormir em Jerusalém.”

AS TRES SEMANAS E TISHA BEAV II

2. Talmud Ierushalmi (Talmud de Jerusalém), Pea 3:7 (com a citacio em Hebraico extraida de
“Ibane HaMikdash”, do Rabino Shlomo Brevda) — Aqueles que subiram ao Templo durante as
festas de peregrinacao (shalosh regalim) receberam protecao e seguranca Divinas.

Durante uma das festas de peregrinacao [shalosh
regalim], um dos peregrinos ao Templo de
Jerusalém deixou o seu trigo desprotegido no
campo. Quando ele voltou, ele encontrou ledes
ao seu redor, [guardando-o]. Outro peregrino
deixou o seu galinheiro [desprotegido] e, quando
ele voltou, ele encontrou gatos despedacados

ao lado dele. Outro peregrino deixou a sua casa
destrancada e, ao regressar, encontrou uma cobra
enroscada na fechadura da casa, protegendo-a.

Rabi Pinchas contou o seguinte incidente:

dois irmaos que viviam em Ashkelon tinham
vizinhos nao-judeus. Estes vizinhos tramaram
tirar vantagem do ritual dos irméaos de ascender
a Jerusalém, roubando os pertences que eles
deixaram. Quando os irmaos partiram, D'us
enviou anjos para residirem na casa deles.
Quando os irmaos regressaram apos a festa, os
nao-judeus perguntaram a eles: “Onde voceés
estiveram?” Eles responderam: “Em Jerusalém.”
Eles indagaram: “Quem voceés deixaram na

sua casa?” Eles responderam: “Ninguém.”
[Compreendendo o milagre realizado por D’us,]
os nao-judeus exclamaram: “Abencoado é o D'us
dos judeus, Que nao os abandona, e certamente,
nunca os abandonara no futuro.”

TEMAS CENTRAIS DA SECAO I:

(T3 N2 5W) P90 AN MY TAND YD
I TN YD IR D320 TIN NS, NI
305 Dy Pn DM NI NI, D00 S A
m7op3 X5 N W) MIND “ra Paw w3 Tn
N31) MORIP By 12790 1POM MOWRY RONY, (CIND
LTS, e S Swann Sy o wm

T PIR PN RTIW PITOPIND DD °39

DO OF1R P1T) PRI PV P01 0PN

BN, 0515 PR5D PRI PN I, PR L (21
B TP IORYD ,1TIR) N0 SPRT 0 50 1A
.00 0> WK 52 N 1% BN, 505 o5 h
DPONSD 1143 02 1%t (5375 By InRY) R0
1IBR) DI IR, 1IN L IMDT, DN D00
TR .05, N0 1R L (B 1,073 B0
DOMIN DY, DORY) NP3 133 Ppaw N b
LDIN DWW W) W3 93 XD BN, GPA Poa
Paw XD NPaw ROTORTIPT RPN I3 0N
Y XOW , 0 S OIPOR 193, 191K) 1R
D4y (055 oy XY, DN

#» Quando nos perdemos o Templo Sagrado de Jerusalém, uma certa conexao com a Divindade

também foi perdida.

7~ As ramificacoes desta conexao perdida sao sentidas com a reducao de inspiracao do Céu, a perda

da nossa profecia, bem como uma dificuldade de se comunicar através da reza.

7 O Templo Sagrado era o lugar onde a Presenca Divina era sentida diariamente, bem como o Seu

controle sobre a natureza.
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7~ Sem o Templo, a nossa capacidade de sabedoria, reza, alegria e consciéncia da realidade espiritual
foram significativamente abaladas.

SECAQ II. AS CAUSAS DA DESTRUICAO DO PRIMEIRO E
SEGUNDO TEMPLOS

Como uma introducao para compreendermos como nés podemos reconstruir o Templo Sagrado, nesta secao,
nos analisaremos as causas espirituais e morais da sua destruicéo. Se estes fatores negativos puderem ser
eliminados, o Templo podera ser reconstruido.

PARTE A. AS RAIZES ESPIRITUAIS DA DESTRUICAO

Um principio basico da crenca judaica é que tudo esta nas maos de D’us. A historia judaica nao segue os
padrdes comuns de forcas politicas e economicas. Na verdade, esta esta em funcdo do nosso relacionamento
com D’us. Se os babilonios e romanos foram capazes de destruir o Templo, obviamente D'us permitiu que
eles o fizessem devido as transgressoes do povo judeu que ja haviam destruido as raizes espirituais do
Templo.

1. Talmud Bavli, Sanhedrin 96b — Ao destruir o Templo, Tito recebeu uma licao em relacao a
maneira que o mundo realmente funciona.

A cabeca de [Tito] estava agora euforica [com o NP D R ROP N3 RPDY AT NI NP
seu triunfo], quando uma voz veio do Céu e disse RITIO RODP 70D X052 RO 1500 KO0
a ele: “Vocé assassinou um povo morto, vocé e

queimou um Templo que ja estava queimado,
voce triturou trigo que ja estava triturado.”

Isto ndo é uma expressao poética do estado lamentavel que se encontrava a instituicao do Templo nessa
época. Pelo contrario, esta é uma afirmacao sobre a forma que o mundo realmente funciona.

2. Rabino Chaim Volozhin, Nefesh HaChaim, Shaar 1:4 — Os babilonios e os romanos estavam
realizando o ato vazio de destruir o Templo que ja se encontrava espiritualmente em ruinas.

Os atos de Nevuchadnetzar (Nabucodonosor) e DID DI DIPWYHI WY XD DD 83T KO 0D
Tito ndo causaram nenhum dano no Céu. Uma bwa W P DS KD 05 ,mHunb 555 Sisbm
vez que as almas destes perversos nao estao 5.0 SHo oW Y oy 1w Dby
enraizadas nos mundos superiores, 0s seus atos 75w S 33 M1 51930 W BYBm WNLMAY

nao afetaram estes mundos de forma alguma.
Na verdade, devido aos nossos pecados, a forca
de D’us, por assim dizer, foi enfraquecida e o

D DY, IOV WP D120 WMDY 1w NN
WIPHT M DR IRITIMS MO On P D
S4m wna ,moYn S wIRnT T nn b S

T WM 02 0T IPM RPMY RADP
P72 M, DRNTRA ONYSY MW - 1ovn

Templo Sagrado Supremo de D’us foi profanado
nos Céus. Foi isto que deu Nevuchadnetzar e Tito
o poder de destruir o Templo Sagrado terrestre,
que corresponde ao Templo Sagrado Supremo 2110 1
nos Céus. Isto é o que 0s nossos Sabios disseram:

“Voce [Tito] triturou uma farinha que ja estava

triturada.” Como o Templo Celestial ja tinha
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sido destruido nos mundos superiores devido aos
nossos pecados, eles simplesmente destruiram o
seu correspondente na terra.

Na seguinte historia, o Talmud ilustra este principio em relacao ao Templo.

3. Talmud Bavli, Guitin 56a — Ao menos um general romano percebeu que ele era simplesmente
um boneco de marionete.

Ele [o Imperador] enviou contra eles [0 povo de A9t K3 KT PORD 29 .90°0 PR 1oy 9T
Jerusalém] 0 césar Nero. Enquanto ele Viajava, ,D’bWﬁ’J bDJ NN - 373]?35 ’Dyszznj’: 593 NN
ele atirou uma fecha para o leste, que caiu em Sun 0w 583 RIX - DPOWE M PIIRS

Jerusalém. Ele, entdo, atirou uma para o oeste, SRR FIN T 0 TN, TRIDD 5 210D ;NI

NIT I3 RYTIP MN, M SN Y T3 DTN
INT23 NI T MO YA, PP AN 2y
CSPNDOITTPD PON, PN oI Py

que novamente caiu em Jerusalém. Ele atirou em
direcéo a todos os quatro pontos cardinais, e toda
vez, a flecha caia em Jerusalém. Ele disse a um
menino: “Repita para mim [o ultimo] versiculo
de Escritura que vocé estudou.” E ele respondeu:
“E farei a minha vinganca com Edom pela méo
do meu povo Israel.” Ele disse: “O Sagrado,
Abencoado Seja Ele, deseja destruir a Sua Casa

e me culpar.” Entéo, ele fugiu e se converteu, e
Rabi Meir foi um descendente dele.

PARTE B. O PRIMEIRO TEMPLO: OS TRES PECADOS CAPITAIS E O DESRESPEITO A TORA

Quais foram os pecados que levaram a destruicao espiritual do Primeiro Templo mesmo antes que os
babilonios colocassem as suas maos nele?

1. Talmud Bavli, Ioma 9b — Os trés pecados capitais levaram a destruicao do Primeiro Templo.

Por que o Primeiro Templo foi destruido? Devido PR DI MW 351 391 7D 3D R TP
a trés coisas [ruins] que prevaleciam nessa época: DT TS YNy N0 St Ty 19
a idolatria, a imoralidade e o derramamento de

sangue. ..

O Judaismo considera estes trés pecados as piores transgressoes que existem. Elas sdo tao severas que o
Talmud nos diz que nés devemos morrer no lugar de transgredi-las (veja Sanhedrin 74a). Estes nao eram os
unicos pecados predominantes nessa época.

2. Midrash Eicha 20 — O descaso com o estudo de Tora.

Jerusalém foi destruida somente pelo descaso T 51902 5y 8N D5 391 8D
com o estudo de Tora.

3. Bach, Tur, Orach Chaim, Siman 47 — As pessoas estudavam Tora por motivos egoistas, a
despeito do seu imenso proposito espiritual.

E parece que a intencao de D'us era que o NN DPOW Y T DWW 0 WINDT NN
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AS TRES SEMANAS E TISHA BEAV 11

povo estudasse Tora para incorporar a sua
espiritualidade e a sua santidade. No entanto, [na
época do Primeiro Templo,] as pessoas estudavam
Tora somente para obterem beneficios materiais

e prazer ou para saber as leis por motivos de
negocios, bem como para se vangloriar com
arrogancia da sua sabedoria.

Mas eles nao tinham intencao de se apegarem a
santidade e a espiritualidade de Tord, nem trazer
a Presenca Divina para o mundo para elevar as
suas almas a um nivel alto apds as suas mortes.
Eles criaram uma separacao que fez com que

a Presenca Divina partisse da Terra. A Terra
permanecia no seu estado fisico sem santidade, e
isto provocou a sua destruicao e a sua ruina.

faivaniriBailiin miBaiialsvmBiyataialalsiiainiivhat
NOW 7Y DI 1920w Y AN LT RS MPED
LONRITD DY 01377 TNED 0N 0 7Mna poy
NS MINITD D3, 10 N TSR oY1 v
Ralgtails

SIS ST AT DIYOND MNSM N
YR T, YN ond rown W, N
WY I3 307,005 NN 1T 0 Ted oo
Y5 715 A0 PINT T2 TYOw PPN TD
D 7 N, TR 093 R TN PINT
JIITANRY AN

PARTE C. O SEGUNDO TEMPLO: SINAT CHINAM, LASHON HARA E NAO JULGAR PARA O BEM

O que provocou a destruicdo espiritual do Segundo Templo?

1. Talmud Bavli, Ioma 9b — O 6dio infundado entre os judeus levou a destruicao do Segundo

Templo.

Mas por que o Segundo Templo foi destruido?
Nzo havia judeus ocupados com Tora, mitzvot e a
pratica de atos de bondade? [O Segundo Templo
foi destruido] porque havia 6dio gratuito entre

os judeus (sinat chinam). Isto ensina que o 6dio
gratuito corresponde as trés transgressoes [que
provocaram a destruicao do Primeiro Templo] —

a idolatria, a imoralidade e o derramamento de
sangue juntas.

M0 MIRDI NN PROW YI 3w wIpn DaN
DM DIN 13 YT 23D 39 1 30D DToN
ATEY MY WY T DI AR TP I
W DOBT YD Iy D I

A seguinte historia do Talmud ilustra que o 6dio infundado literalmente levou a destruicao do Segundo

Templo.

2. Talmud Bavli, Guitin 55b, 56a — A historia de Kamtza e de Bar Kamtza, que levaram a

destruicao do Segundo Templo.

A destruicdo de Jerusalém ocorreu através de um
homem chamado Kamtza e um homem chamado
Bar Kamtza da seguinte forma. Um determinado
homem tinha um amigo chamado Kamtza e

um inimigo chamado Bar Kamtza. Certa vez,

ele fez uma festa e disse ao seu servo: “Va e

traga Kamtza.” O servo foi e trouxe Bar Kamtza.
Quando o homem que deu a festa encontrou Bar
Kamtza 13, ele disse: “O que vocé esta fazendo
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aqui? Levante-se e saia!” Bar Kamtza respondeu:

“Ja que eu estou aqui, deixe eu ficar, e eu pagarei
por tudo o que eu comer e beber.” Kamtza disse:
“nao” e o expulsou.

Bar Kamtza disse a si mesmo: “Havia rabinos que
estavam sentados e assistiram o que aconteceu

e ndo fizeram nada para impedi-lo, entéo, eles
devem estar de acordo [com o hospede da festa].
Eu vou difama-los no palacio do Rei.” [Bar
Kamtza] foi e disse ao césar romano: “Os judeus
estdo se rebelando contra ti!”

AS TRES SEMANAS E TISHA BEAV II

PRI LR DN TPITIVD 90 1T TP NI S
JPPONY TPHPINT T

NP DY 73 7 8D 1337 230 N DN 0N
TN DIN NOD1 3 RITP 173 DN VR D N3
PRIV 72170 0005 70

A partir os acontecimentos acima, os Sabios identificam os fatores exatos que causaram a destruicao do
Templo.

3.

5.

Rabi Elazar ensinou: “Veja quao grave é
envergonhar alguém, pois D'us apoiou a causa de
Bar Kamtza e destruiu a Sua Casa e queimou o
Seu Templo.”

A etimologia do nome Kamtza significa “divisao”.
Nzo ha duvidas que os nomes estao relacionados
com a sua natureza de provocar separacao e
discordia. Portanto, foi através dos seus atos que
o Templo, cujo proposito é manter o povo unido,
foi destruido.

No final do periodo do Segundo Templo, havia
muito 6dio infundado e falavam de forma muito
depreciativa sobre os outros (lashon hara) e, por
estes motivos, o Templo foi destruido. A intencao
do Talmud [loma 9b] ao identificar o “6dio
infundado” como o motivo para a destruicdo do
Templo também era incluir a fala depreciativa,
que reflete o 6dio entre os judeus. Se este fator
nao estivesse presente, eles nao teriam sido
castigados.

11

Talmud Bavli, Guitin 57a — A transgressao da proibicao de envergonhar o proximo foi um dos
fatores centrais que levaram a destruicao do Templo.

I SW M T 0 FINTY NI BYON 229 1N
WP AN DT NIDP I3 N 74P 300
A5 N AN

Maharal, Netzach Israel, cap. 5 — Uma vez que a separacao é a antitese da uniao que o Templo
deve criar, inevitavelmente isto levou a sua destruicio.

S DB 0 POD PR 0 .. P1PM DY T N3DP D
TIPHI P OIPW PIY DY RIPI P DWIN PR
AR R 1°37 390 07 5y 90 P
SN DN WP, DN

Introducao ao Sefer Chofetz Chaim — Falar negativamente sobre os outros foi um fato que
causou a destruicao do Templo.

WP PIT-UD DIN SN 7733 00 103 01 M0ad
WRIND WD 3T 397 7 NI, DA WA
DT RIDYT ‘N DI M3 (:39) RIDYA RIPNTD
TS 5y RO IO, 0N DN TP N
PR OO IND ONT, NI TR0 INSYY 19-03 ¥
-5y ey
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6. Talmud Bavli, Bava Metzia 30b — Os juizes nao iam além da letra da lei e nao tinham
compaixao quando era adequado.

Rabi Tochanan disse: “Jerusalém foi destruida so TTRYIY..2Y NOR 25T 1290 8D AP 237 0N

porque... eles julgavam de acordo com a letra da 1T DD 0005 T3P KDY 90 1T SY DT
lei e ndo iam além da letra da lei.”

7. Rav Shlomo Lurintz, BeMichitzatam, p. 107 — Os juizes também eram tendenciosos pelos
seus proprios interesses nos casos levados ao tribunal.

O Rav Simcha [Wasserman] me disse: STIDD “DIPT T PN TN MY 29

“Aparentemente, a eXpI‘CSSéO ‘0s seus RIaN3Y; n:wwb ~[“Dnn TN b) DINN
julgamentos’ [na fonte anterior] é redundante

[e ela deve estar ensinando uma ideia mais
profunda]. Na verdade, cada juiz decidia as leis
com 0s seus proprios interesses em mente.”

“Devido aos seus interesses dissimulados nas suas N0 How MY N 0w 0w 30 593 N
decisoes judiciais, eles se enganaram, pensando SOPPT YTRYIY TN WT, P IR DD RO
que a sua intencdo era que cumprissem a lei. anlinkiai 5y 1y On,D0RsYD W DAY D
Portanto, o Talmud escreve ‘os seus julgamentos’ DN NP2BW RYT 8D A8 — NN PT 0 NS
— o0s julgamentos que eles criaram para si mesmos A

e colocaram sobre as leis da Tord, como se esta
fosse a lei da Tora. Esta situacao provocou a
destruicdo do Templo.”

TEMAS CENTRAIS DA SECAO II:

7= A historia judaica nao segue regras convencionais, mas sim, esta em funcao do relacionamento
entre D’us e o povo judeu. Se os Templos foram destruidos — com as ramificacoes espirituais
discutidas anteriormente — isto se deveu ao fato dos judeus terem feito algo para merecé-lo.

& O Primeiro Templo foi destruido porque os judeus assassinaram, adoraram idolos, cometeram
imoralidade sexual e nao respeitavam o estudo de Tora.

7 O Segundo Templo foi destruido devido ao 6dio infundado, ao ato de falar lashon hard e nao julgar
0 préoximo para o bem.

SECAOQ III. COMO NOS PODEMOS RECONSTRUIR O
TEMPLO

Assim como o Templo foi destruido através das faltas dos nossos antepassados, cada geracao tem a
capacidade de tomar passos concretos para retificar estas transgressoes e, desta forma, possibilitar a
reconstrucdo do Templo. Como tal, cada geracdo na qual o Templo nao é reconstruido é vista como se ela
tivesse provocado a sua propria destruicdo!
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AS TRES SEMANAS E TISHA BEAV II

Talmud Ierushalmi, Ioma 1:1 — Cada geracao tem a capacidade de reconstruir o Templo e, se
ela nao consegue fazé-lo, ela é considerada responsavel pela sua destruicao.

Cada geracao que o Templo nao é construido é
vista como responsavel pela sua destruicao.

YoY YD YA WIPHI 3 M0 XYW N NT D
291 N1 DR 107

Para reconstruir o Templo, noés precisamos consertar as falhas que levaram a sua destruicao.

PARTE A. RESPEITAR E AMAR O PROXIMO

Uma vez que o Templo foi destruido devido ao 6dio gratuito, nés precisamos trabalhar no nosso amor e
respeito pelos outros judeus.

1.

Sfat Emet, Rosh Hashana, 5641 — Amar o proximo ajuda a reconstruir o Templo.

Devido ao fato do Templo ter sido destruido
pelo o6dio infundado, se D’us quiser, ele sera
reconstruido se nds amarmos uns aos outros.

DN PN W WD .37 DI IR 4P 11D
STYa M o

2. Chatam Sofer sobre a Hagada de Pessach, Ha Lachma Ania — A nossa iniciativa de amar os

outros apressara a redencao.

Vocé pode se perguntar: “O que nés ganhamos
com a liberdade do Egito, ja que, de qualquer
forma, nos estamos de novo no exilio?”

A diferenca é que, quando nos estavamos
escravizados no Egito, nés nao tinhamos a
capacidade de acelerar a nossa redencéo. No
entanto, neste exilio, nés somos capazes de
termina-lo através de atos de bondade. E por
isto que [no inicio do Seder de Pessach, nés
convidamos pessoas as nossas mesas, dizendo:]
“Quem esta com fome, venha e participe

do Seder.” Por mérito disto, [nés podemos
reconstruir o Templo] € estar “no proximo ano
em Jerusalém!”

PARTE B. APRIMORAR A NOSSA FALA

VIR D31 NP BT 0, MIND XY
YPT5Y 3575 1391 KD 08 9o 85N — 1003
DWYm TR T 5 vea AN 2975 wra m i
IR oMY, 4519 o PO 55 D% DA
ST TR, DN 1IN

Uma parte fundamental de uma convivéncia harmonica é a forma que noés falamos um com o outro.

1.

Chofetz Chaim, Shmirat Hal.ashon, Chelek Sheni, cap.7 — Quem fala de forma positiva sobre
os outros e busca a paz contribui para a reconstrucao do futuro Templo.

Esta escrito em nome do Zohar Sagrado que
mesmo uma s6 congregacao que mantém a paz
adequadamente pode ter o mérito de trazer
Mashiach (Messias). Portanto, a chegada de
Mashiach depende de nés. E é sabido que

13
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preservar a paz so pode ser realizado se nos 591 94D DIN DRI NP TORND DN N DR
somos cuidadosos de evitar o 6dio gratuito e a 33 5505 1 T Ko 1RnR PR TN
fala depreciativa sobre o proximo. Cada um que 2 D9 290 7235 P DA, PaYS M

se empenha para retificar estas transgressoes
contribuira para a reconstrucdo do futuro
Templo. Sem isto, o Templo poderia continuar
destruido eternamente, D’us nos livre.

PARTE C. RESPEITAR A TORA

A falta de respeito pela Tora ocupou um lugar central na destruicdo do Primeiro Templo.

1. Rabino Aharon Kotler, Mishnat Rabi Aharon, Vol. 11, p. 51 — O significado da vida e a palavra
de D’us estao a nossa disposicao na Tora. Temos que reconhecer que nao ha nada como ela.

Hoje em dia, especialmente durante as Trés Pl EnEriapieiaralaiaha Rusbiatke i Rral ety

Semanas, nds precisamos retificar a nossa [falta IR T PN TP, 0310 A9 A
de valorizacao pela importancia da Tora] e

fortalecer a nossa compreensao da sua bondade
— especialmente que nao ha nada [que seja
significativo] além da Tora.

PARTE D. CRIAR E FORTALECER UMA ATITUDE POSITIVA SOBRE A VIDA

Diversos problemas nossos surgem de uma postura errada. Se voltarmos todo o caminho para tras até o
pecado dos espias, vemos que esta é uma falha que deve ser corrigida.

1. Rabino Issocher Frand, no prelo, p. 223-224 — Nao repita o erro dos espias, concentrando-se
nos pontos negativos externos das pessoas, mas sim, olhe além da superficie e veja o que elas
tém de positivo.

O Rabino Shimon Schwab observou que duas pessoas podem olhar a mesma coisa e ver algo
totalmente diferente... [Os] espias viram gigantes e funerais [Bamidbar 13:32, Rashi ib.]. Mas eles nao
conseguiram ver a santidade na Terra. Eles viram o lado externo e 6bvio, e ndo conseguiram perceber
o0 que havia de mais profundo e interno na Terra. Ja que eles transmitiram esta visao superficial para o
povo judeu e fizeram com que eles chorassem nas suas tendas, nés temos chorado agora por quase trés
mil anos.

E nos repetimos o pecado dos espias quando nés olhamos para um judeu e somente nos concentramos
no seu exterior... Sinat chinam, lashon hara e machloket (6dio infundado, comentéarios maliciosos e
discussoes) sao todos provenientes de uma incapacidade de incorporar a licio de Tisha BeAv, de uma
incapacidade de olhar para o nosso companheiro e valorizar as suas boas qualidades e o seu potencial
de grandeza espiritual.

2. Baseado na Rebetzin Tzipporah Heller, Feeling the Loss, de www.aish.com — Nds precisamos
estar unidos por amor pelo proximo ao invés de pelo 6dio dos nossos opressores.

O Maimonides (Rambam) propoe uma receita que foi denominada como “amor gratuito”. Nés temos
que nos aproximar do outro sem propositos egoistas. Este processo implica uma mudanca em relacao
ao foco da nossa atencao:
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*  Nos somos obrigados a falar bem dos outros, compartilhando a nossa alegria de ter visto a sua
beleza interna. O ato de falar positivamente nos une aos outros, nos conscientiza que nos estamos
em um grupo.

*  Nos somos obrigados a nos preocupar com as necessidades materiais do outro. Ao estarmos
cientes de quéo frageis e necessitados 0s nossos corpos nos tornam, nés nos tornamos mais
tolerantes e perdoamos com mais facilidade.

» Nos somos obrigados a procurar situacoes que trazem honra aos outros. Ao fazé-lo, nos lhes
damos a dadiva preciosa da autoestima e, simultaneamente, nés nos distanciamos das armadilhas
egoistas de estar no centro das atencoes.

Aparentemente, este processo de trés passos é simples. Ainda assim, ele pode provocar uma mudanca
drastica em nos. Pode mudar nio s6 o nosso relacionamento com os outros, mas também pode nos
levar ao redescobrimento de nés mesmos. Ao fazé-lo, o luto infinito pelos nossos proprios seres
perdidos e pelas nossas tragédias nacionais cessara.

Durante dois milénios, o povo judeu foi alvo de 6dio e perseguicdes repetidamente. Aparentemente,
nos somos unidos pelo 6dio do mundo ao invés de pelo nosso amor mutuo. No entanto, as coisas
podem mudar. Nos so precisamos tomar os passos para transformar o 6édio em amor, o criticismo na
valorizacao.

PARTE E. JEJUAR

Observar Tisha BeAv e todos os jejuns que comemoram a destruicao do Templo é essencial para reconstrui-
lo. Porém, como noés veremos, simplesmente abster-se de comer nao é suficiente para realmente observar
estes jejuns.

1. O Livro de Iona 3:5-10 — A cidade de Ninvé oferece um modelo perfeito de eficicia do jejum.

E o povo de Ninvé acreditou em D’us, e eles
proclamaram um jejum e vestiram um saco,
desde o maior até o menor. E a palavra chegou
até o rei de Ninve, que se levantou do seu trono,
tirou o seu robe real e se cobriu com um saco e se
sentou em cinzas. E foi proclamado e divulgado
em Ninvé por decreto do rei e dos seus nobres,
dizendo: Nenhum homem, nem animal, nem
gado, nem rebanho deve comer. E eles devem

se cobrir com um saco, tanto homem, quanto
animal, e eles devem invocar intensamente

a D'us, e cada um deve se arrepender do seu
caminho perverso e do ganho desonesto das suas
maos. Quem sabe deve se arrepender, e D’us tera
compaixdo, e Ele retornara da Sua faria, e nos
nao pereceremos.

E D’us viu os seus atos, que eles se arrependeram
dos seus caminhos ruins, e o Eterno teve
compaixao em relacao ao mal que Ele disse que
faria com eles, e Ele ndo o fez.
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2. Mishna, Taanit 2:1 — O povo de Ninvé nao sé jejuou — eles se arrependeram!

Qual ¢ a ordem [do servico] dos dias de jejum? 99 ms;g5 TN I PN .. TS VIV 9T
O mais velho se dirige a eles com palavras de RTY (3 ) TIP3 IR TONI R AN P30
repreensao [para se arrependerem]: “Nossos FIN DFON N NON DFPIS FINY PR N DYON

irmaos, a Escritura nao diz sobre o povo de SN NI TOID AT DIV W 03 DS

Ninvé: ‘E D’us vi jejum,’
inveé UsS Vil O Seu saco € O seu jejum,’ mas {033 5N 03335 WY (3 5N

sim ‘e D’us viu os seus atos’ (Iona 3:10), pois eles
se afastaram dos seus caminhos perversos. E,
nos profetas, esta escrito: ‘E despedacem os seus
coracdes e ndo as suas roupas’ (loel 2:13).”

3. Rambam, Hilchot Taaniot (As Leis dos Jejuns) 5:1 — O propoésito de um dia de jejum é nos
inspirar a aprimorar os nossos atos e as nossas caracteristicas.

Ha dias em que o povo judeu jejua devido as AR 300,03 DIYHN SN S oo DY 1
tragédias que ocorreram com eles, para despertar Y977 MASS MAmST TS 0TI 12 WPNY
0s seus coracoes a fazerem teshuvad — reflexao TP, DY WD 10 T AR

e crescimento pessoal. Os dias de jejum nos

) ) N 191 D% DV TV, TP WWPHD ST WmaN
ajudam a nos lembrar dos nossos atos ruins

200 23 158 D37 NI M
e 0s dos nossos antepassados que levaram

as desgracas que eles e nos tivemos. Ao nos
lembramos destas coisas, nos refletiremos e nos
aprimoraremos.

4. Rabino Eliahu Kitov, Sefer HaTodaa (Book of Our Heritage), cap. 32 — Jejuar é uma preparacao
essencial para o acontecimento principal: fazer teshuvd.

Cada pessoa deve usar estes dias (de jejum) para wOWOD) DT DFIND 195 BN DS LN 5 20
Se ocupar com a autoanélhse e o0 arrependimento, b liZda e NL)N fak)Sighnl WP’SJH PN ) mwb1 PRYHI
pois jejuar ndo é o principal, mas sim, o MRS 35 KON AT PR

arrependimento... O jejum simplesmente € a
preparacdo para a teshuvd (arrependimento).

Portanto, aqueles que passam o dia ociosos 5v13 DR DY 1R NI DWINT DN 195
enfaFizam‘ o que é de importéncia secundaria e b3 PP I SB WO - D513 DT
negligenciam o que ¢ essencial. No entanto, s6 o 7353 AR WY PN MOSS D1 DT PN 2P
IUYNTR DN T Y IR0 TON D3
1919 DY 5Y SR 5 omN 1Hap 930 ,0m3
B 531 MM 5o

arrependimento (sem jejuar) é insuficiente, pois
um mandamento foi estabelecido pelos profetas,
e todo Israel recebeu sobre si estes jejuns. Esta
tem sido a pratica em todo lugar e em todas as
geracoes.

TEMAS CENTRAIS DA SECAO III:

& Qualquer geracao que nao vé a reconstrucao do Templo é, de certa forma, responsavel pela sua
destruicdo. Uma vez que o Templo foi destruido devido aos nossos pecados, se nos tivéssemos os
corrigido, nods ja teriamos testemunhado a sua reconstrucao.

7= Portanto, cabe a nos retificar estes erros que levaram a sua destruicao e se trabalhar para respeitar
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outros para o bem.
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o proximo, falar de forma positiva, respeitar a Tora, ver o mundo de forma positiva e julgar os

#» Outra forma de contribuir para a reconstrucao do Templo é observar adequadamente os dias de

jejum que comemoram a sua destruicao. Estes dias sao momentos de reflexao e aperfeicoamento
pessoal.

SECAQO IV. A NECESSIDADE DO LUTO

E dificil se sentir triste sobre a perda de algo que nés nunca tivemos. Porém, guardar luto pelo Templo em
Tisha BeAv é fundamental para a sobrevivéncia dos judeus e para a reconstrucao de Jerusalém. Nesta ultima
secéo, nos analisaremos o grande desafio que Tisha BeAv nos oferece e o significado profundo que nos

podemos encontrar ao levarmos esta data com seriedade.

PARTE A. O PODER DO LUTO

1.

Talmud Bavli, Taanit 30b — Quem entende a perda do Templo, se motivara a comecar a sua

reconstrucao.

Quem se lamenta por Jerusalém, tera o mérito de
participar da sua alegria [quando o Templo for
reconstruido].

SR R O D5 Sy Sannnn 5o

Rabino Eliahu Kitov, Sefer HaTodaa, cap. 33 — Lamentar-se por erros do passado ajuda a

garantir um futuro.

Contam o seguinte incidente sobre Napoledo, o
imperador da Franca. Certa vez, ele passou pela
entrada de uma sinagoga em Paris em Tisha BeAv
e viu la judeus sentados no chao, chorando e se
lamentando pela destruicao do seu Templo e da
sua terra como se a tragédia tivesse acontecido
com eles no dia anterior. Ele ficou impressionado
e disse:

“Eu juro que, no final, este povo desfrutara de
coisas boas na sua propria terra! Onde vemos
um outro povo no mundo que guarda o seu
luto e aspiracdes durante milhares de anos sem
diminui-los!?”

DAN DYOw 1578 0P PN Sy 1Oy DN
JAND YW 0P PINDI NI A 1 Sy Ay
DORIPHY DO PINT Oy DAwY DT OW N
D13 YD NON 17 N ,D3INI DWTP 1391 N
BN TN, DD THY - DN IN

1075 YIND T8 0D 1A N L IN A
NP HAR M 05 N DY WID 1
10595 13mm WD RS Dowa EdN

3. Rabino Chaim Fridlander, Sifsei Chaim, Vol. III, p. 254 — Nenhum outro povo comemora
as suas quedas e fracassos como o povo judeu. Fazé-lo é uma demonstracao da nossa

sobrevivéncia espiritual.

Assim como o povo judeu ganha a forca da sua
[sobrevivéncia] milagrosa no exilio, da mesma
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forma, ha um significado intrinseco no luto
anual pela destruicao dos Templos. Isto é um
testemunho confiavel da sobrevivéncia espiritual
do povo judeu. Ndo encontramos entre os
outros povos uma nacgao que comemora as

suas quedas. Pelo contrario, todos os outros
pOVOS comemoram somente as suas vitorias.

No entanto, o povo judeu observa o dia da
destruicdo dos seus dois Templos a cada ano.

PARTE B. O DESAFIO DE TISHA BEAV
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Na reconstrucao do Segundo Templo, havia emocdes intensas e contrastantes. Aqueles que nunca viram a

gloria do Primeiro Templo estavam alegres de testemunhar a reconstrucao do Segundo Templo, a despeito do
seu nivel inferior. Ao mesmo tempo, as pessoas mais velhas, que tinham testemunhado a magnificéncia do
Primeiro Templo choraram com a mesma intensidade que os outros se alegraram, ja que eles sabiam o que
eles haviam perdido.

1.

O Livro de Ezra 3:11-13 — Na construcao do Segundo Templo, os jovens comemoraram,
enquanto os mais velhos choravam porque a Presenca Divina (a Shechind) nao estava mais

presente.

E todo o povo louvou D'us com voz alta, pois a
base da Casa do Eterno foi assentada.

Porém, muitos Cohanim (sacerdotes) e Leviim
(Levitas) e chefes de familias, homens mais
velhos que viram o Primeiro Templo choraram
em voz alta quando foi estabelecida a base deste
[Segundo] Templo diante dos seus olhos, embora
muitos outros gritaram de alegria.

E 0 povo ndo conseguira distinguir entre os gritos
de alegria e o som do choro, pois eles gritavam
alto, e o som era escutado de longe.
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Da mesma forma, hoje em dia é dificil para nés, que nunca testemunhamos a magnificéncia do Templo e

tudo o que a acompanhou, realmente sentirmos que as nossas vidas sao incompletas sem ele.

2.
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Rabino Chaim Fridlander, Sifsei Chaim, Vol. II1, p. 284 — E dificil que nés hoje em dia nos

identifiquemos com a destruicao dos Templos.

Nos guardamos luto pela destruicao dos dois
Templos, embora seja dificil nés chorarmos e
entendermos as implicacoes das suas perdas.
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Pelo contrario, nos nos sentimos satisfeitos, 55 19105, 3103 DI 743 DX BIYED RITTINY
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espiritualmente. Este sentimento nos impede de
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sermos capazes de guardar luto apropriadamente
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pela destruicao, ja que nés nao podemos sentir
e perceber o que em esséncia nos falta. Portanto,
cabe a nos aprender e entender as consequéncias
profundas da destruicéo e sentir o quanto a
nossa situacdo se deteriorou desde a época da
destruicao até agora.

Uma das mensagens de Tisha BeAv é que nés nao devemos ser passivos. Nos precisamos perceber que nao
estd tudo bem para o povo judeu, que as coisas eram muito melhores e podem voltar a ser assim.

3. Rabino Emanuel Feldman, The Shul Without a Clock, Editora Feldheim, p. 221 — Nos ainda
temos muitas razoes para guardar luto.

... Certa vez, um homem me disse: “Por que nos devemos nos preocupar com um acontecimento
que ocorreu a 2.000 anos atras? Por que se lamentar, por que sentir nostalgia? Nos temos o estado
moderno de Israel, nos deveriamos ficar contentes.”

Ha um pais mais preocupado diariamente com a sua seguranca do que Israel ou com mais experiéncias
amargas de paises amistosos que se tornam frios e indiferentes diante da menor provocacao?

Nenhum outro pais precisa lutar diariamente pela soberania das suas antigas capitais. Nenhum outro
pais tem restricdes de direito em relacdo a visitas e rezas nos seus lugares sagrados dentro da sua
propria terra.

PARTE C. UM BOM LUTO

Pode parecer para algumas pessoas que guardar luto pelas tragédias nacionais é melancolico, que nos
devemos nos concentrar em coisas positivas e na construcao de um orgulho e uma autoestima judaica.
Certamente, ha muitos empreendimentos importantes que podem ser feitos, mas ha uma profundidade que
pode ser adquirida do luto que néo deve passar despercebida.

Certa vez, um discipulo de um certo rebe chassidico percebeu que o seu rebe estava dancando alegremente na noite
de Tishd BeAv. Ele estava pasmo com o seu comportamento, pois todos sabiam que Tisha BeAv ndo é uma época
de alegria, mas sim, de luto. A medida que o discipulo se aproximava, ele percebeu que, enquanto o rebe estava
dancando tao contente, lagrimas de tristeza escorreram dos seus olhos.

Incapaz de controlar a sua curiosidade, ele abordou o rebe e lhe pediu que explicasse o seu ato estranho. “E muito
simples,” respondeu o rebe, “é uma mistzva estar triste em Tishd BeAv, e uma mitzvd deve ser realizada com alegrial”
(de Reachings, TorahLab, do Rabino laacov Haber.)

O rebe nesta historia chama atencdo para uma profunda verdade: a alegria e a tristeza ndo sao opostas!
Quando noés entendemos o proposito da nossa tristeza, ela nos enche com um senso de satisfacao pois,
devido a ela, nos nos tornamos pessoas melhores.
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1. Rabino Akiva Tatz, The Thinking Jew’s Guide to Life, simpletoremember.com — A felicidade é
fazer o que nos devemos fazer.

A felicidade verdadeira é o que voce vivencia quando vocé faz o que deve fazer. Quando vocé viaja
claramente pela sua propria estrada, para o seu caminho singular em direcdo ao seu destino singular,
voce vivencia felicidade verdadeira. A viagem nao traz felicidade — a viagem ¢é a propria felicidade.

Surpreendentemente, a expressao no seu rosto pode nao ser um sorriso. O rosto pode refletir dor, o
rosto pode estar coberto de lagrimas e tenso, mas a viagem € um processo. Se vocé tem consciéncia
que voce esta construindo o que deve construir, o seu coracao cantara de alegria, a despeito da dor do
seu corpo e das lagrimas no seu rosto.

O luto de Tisha BeAv é um passo crucial na viagem do nosso povo para o cumprimento do seu destino final.

2. Rabino Emanuel Feldman, The Shul Without a Clock, Editora Feldheim, p. 220-221 — Ha
muitas coisas nos podemos amar em Tisha BeAv.

Tisha BeAv nao é o dia preferido de todo mundo, mas é um dos meus — néo porque ele é um dia
prazeroso, mas pelo que ele representa. Eu gosto de Tisha BeAv pelo que ele me diz sobre os judeus:
que noés somos um povo que se lembra e sabe que o seu passado leva ao seu futuro.

Ha mais italianos no mundo do que judeus. Ainda assim, ninguém se lamenta por Roma. Ha mais
gregos do que judeus. A Acrépole e o Partenon sdo atragdes turisticas, mas quem chora pela sua
destruicao?

A Babilonia, a Pérsia, a Assiria, a gloria do Egito antigo — quem se lembra, quem derrama lagrimas,
quem se importa?

Eu gosto de Tisha BeAv porque s6 um povo que pode chorar um dia aprendera a rir.
E eu gosto de Tisha BeAv porque eu preciso dele.

Em meio de toda a fartura e comodidade material, eu preciso tirar os meus sapatos de couro e
escurecer o ambiente. Eu preciso jejuar e nao satisfazer os meus desejos. Eu preciso ler Eicha
(“Lamentacdes”) e chorar pelo martirio do meu povo, pela sua histéria sanguinaria. Eu preciso me
concentrar no exterior.

Eu preciso de Tisha BeAv porque ele me lembra o que é ser um judeu; e que Essav (Esat) odeia laacov
(Jaco), fara¢ oprime Israel e Haman quer nos destruir; e que os impérios do mundo abominam os
judeus porque eles pertencem a “uma nagao que vive sozinha.”

Eu gosto de Tisha BeAv porque ela me ensina algo profundo — que, para o Judaismo, acontecimentos
histéricos nao sao so historia, ndao sio s6 acontecimentos. “Historia” e “acontecimentos” ocorrem em
uma determinada época. Porém, no judaismo, uma vez que um acontecimento ocorre, ele continua
fazendo parte de nos. E uma nova compreensao, uma nova experiéncia, uma percepcao constante e
uma nova conscientizacao.

Eu gosto de Tisha BeAv porque ele contém uma mensagem de esperanca e de fé profundas. Neste dia,

0s nossos Sabios nos dizem que Mashiach nasceu. Quao profundamente perspicaz, quao irénico —
justo no dia da destruicéo, a redencéo comecou. O fim também foi o inicio.
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TEMAS CENTRAIS DA SECAO 1V:

7= O luto em Tisha BeAv tem um grande proposito: é o proprio catalisador que transforma o dia de
um dia de tristeza para um dia de alegria. O fato que nos ainda guardamos luto mostra que, um
dia, nos nao teremos mais necessidade de fazé-lo.

7 Porém, é dificil. Nos vivemos tanto tempo sem o Templo, sem tudo o que nos tinhamos quando o
Templo estava construido, que nds nos acostumamos com a realidade como nos a vemos hoje em
dia. Tisha BeAv é um lembrete que ha muito mais do que isto.

7~ Embora Tisha BeAv seja um dia triste, nés podemos nos alegrar ao estudarmos e assimilarmos a
sua mensagem.

RESUMO DA AULA:

O QUE SIGNIFICA PARA NOS O FATO QUE NOS NAO TEMOS MAIS O TEMPLO SAGRADO? O
QUE NOS PERDEMOS QUANDO ELE FOI DESTRUIDO?

Embora nés nao possamos valorizar completamente algo que nés nunca tivemos, ainda assim, nés podemos
entender quao diferente a vida era quando nos tinhamos o Templo.

O Templo era um lugar de consciéncia espiritual intensa, onde os milagres aconteciam constantemente.
Ninguém podia vivenciar a experiéncia do Templo e continuar tendo duvidas sobre a Presenca de D'us.

O Templo e a espiritualidade presentes nele eram uma grande fonte de sabedoria e alegria para o povo judeu.

O Templo oferecia uma porta de entrada para as nossas rezas, que eram aceitas com mais prontiddo quando
ele ainda estava construido. Nos ainda rezamos hoje, mas é preciso se esforcar muito mais do que antes para
que as nossas rezas cheguem ao seu destino.

POR QUE O PRIMEIRO E O SEGUNDO TEMPLO FORAM DESTRUIDOS?

Embora os babilonios e romanos tenham destruido fisicamente os Templos pelos seus proprios motivos
politicos e religiosos, o Judaismo entende que estes gestos foram vazios, ja que a raiz espiritual do Templo foi
destruida pelos pecados do povo judeu muito tempo antes da destruicao fisica.

As transgressoes especificas do povo judeu que levaram a destruicao do Primeiro Templo foram os pecados
capitais de assassinato, idolatria e imoralidade sexual, bem como a falta de respeito pela Tora.

O Segundo Templo foi destruido devido ao d6dio gratuito, lashon hara e o julgamento para o mal. Estas foram

tanto as causas espirituais, quanto os catalisadores da destruicao pelas maos dos romanos.

O QUE NOS PODEMOS FAZER PARA RECONSTRUIR O TEMPLO?

Se o Templo ainda nao foi reconstruido, os motivos para a sua destruicao ainda devem estar presentes
no povo judeu. Nos precisamos erradicar as mesmas falhas que levaram aos conlflitos sociais e a falta de
concentracgao espiritual que constituiram o centro da sua destruicao.
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Portanto, cabe a nos retificar estes erros que levaram a destruicdo e trabalhar para respeitarmos o
proximo, falar de forma positiva, respeitar a Tora, ver o mundo de uma forma positiva e julgar os outros
adequadamente.

COMO A REFLEXAO, O JEJUM E O LUTO EM TISHA BEAV PODEM AJUDAR A RECONSTRUIR O
POVO JUDEU?

Embora o luto possa parecer dramatico ou inclusive morbido, nés podemos ganhar muito ao fazé-lo. O luto
nos pde em contato com a realidade e nos proporciona uma experiéncia profunda que é necessaria para nos
despertar da nossa passividade.

O fato que nos ainda guardamos luto mostra que nos ainda nos importamos, que noés reconhecemos que o
nosso mundo nao é perfeito e que nés ainda temos muito para melhorar e reconstruir.
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